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I NUTRACEUTICI AL FEMMINILE. 
RAZIONALE PER UNA UTILE 

SUPPLEMENTAZIONE NELLA VITA DELLA 

DONNA 
              

 
 

6 Crediti E.C.M. per Medici ed Ostetriche 

 

L’iscrizione è gratuita ma la pre-iscrizione è 

consigliata, essendo il convegno riservato a 70 persone. 

Iscrizioni online 

mailto:info@mcrferrara.org


Negli ultimi anni è sempre più cresciuto l’interesse della 

popolazione verso il benessere psicofisico e la salute, con 
una sempre maggior ricerca verso rimedi generalmente 

definiti “naturali” per la prevenzione e la cura delle 

malattie. 
E’ cura della società scientifica, e non solo del Ministero, 

mediante attività sul campo, congressi e studi, fornire al 

paziente, che è il fruitore di questi prodotti, la garanzia di 
utilizzare prodotti confezionati in maniera conforme alle 

regole e soprattutto che abbiano un reale beneficio di 

salute. 
 

 

 
8.30 Registrazione dei partecipanti 
 

9.00 Presentazione del corso: P. Greco 
 

Moderatori: P. Greco – G. Bonaccorsi 
 

9.30 Fitoterapici e nutraceutici: definizione e claims  

di salute. C. Guaraldi 
 

9.50 Le criticità e le soluzioni capaci di influenzare  

 l’efficacia e la sicurezza di impiego di fitoterapici e  

 nutraceutici. F. Di Pierro  
 

10.30 Discussione 
 

11.00 Coffe Break 

Moderatori: F. Corazza – F. Vesce 
 

11.30 Gli inositoli nella sindrome dell’ovaio policistico:  
 terapia basata sulle evidenze cliniche. G. Morgante 

 

11.50 Nutraceutica e poliabortivita’. D. Costantino 
 

12.10 Alimentazione, nutraceutica ed infertilità  
 femminile. R. Marci 

 

12.30 Discussione 

 

13.00 Pausa Pranzo 
 

Moderatori: E. Ultori – G. Guerzoni 
 

14.30 La cimicifuga racemosa nel trattamento della  
  sindrome climaterica G. Bonaccorsi 
 

14.50 Sindrome genito-urinaria in postmenopausa:  

 approccio terapeutico non ormonale.  E. Fila 
 

15.10 Ruolo della terapia batterica con ceppi selezionati: 

 benefici sulla gravida e sul nascituro. F. Di Pierro 
 

16.20 Discussione 

 

16.50 Consegna Questionari Ecm  

 

17.15 Chiusura Del Corso 


