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Il Segretario                  Il Presidente 

   Prof. C. Feo                 Prof. R. Manfredini 

 

Sono stati richiesti i crediti formativi ECM  
per Medici, Biologi, Farmacisti, Professioni Sanitarie 

Sono disponibili attestati di partecipazione per gli studenti in Medicina 

========================================= 

Segreteria Organizzativa : 
MCR C.so Isonzo 53 - 44121 Ferrara Tel 0532.242418 e.mail  info@mcrferrara.org 
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8.30    Registrazione partecipanti 
 

8.45    Saluto da parte Società Medico Chirurgica  

  Prof. S. Volpato   
 

I Sessione: Moderatore: C. Borgna 
 

9.00  Presentazione - G. Scanelli, A. Cogo 
 

9.15 Attività motoria non agonistica in età scolare: 

importanza clinica e dati della letteratura  

A. Iacono 
 

9.40  Attività motoria in età giovanile e prevenzione delle 

malattie in età adulta: i dati dello studio ISS-FADOI   

G. Scanelli    
 

10.05  Attività motoria e deterioramento cognitivo 

nell’anziano G. Guerra  
  

10.30  L’attività motoria nella sdr. metabolica e nel diabete 

mellito G. Mazzoni 
 

10.55  Coffee break 
 

II Sessione: Moderatore: B. Di Lascio    
 

11.15  L’attività motoria dopo un fatto cardiovascolare acuto 

G. Pasanisi 
 

11.40   Sarcopenia e attività motoria S. Volpato  
 

12.05  Attività motoria e malattie respiratorie croniche  

A. Cogo  
 

12.30  Qual è la “dose” di esercizio più vantaggiosa? G. Grazzi 
 

12.50  THMs e compilazione ECM G.Scanelli – A. Cogo 
 

13.20  Questionario ECM e chiusura convegno 


