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8.15  Registrazione Partecipanti 
 

8.30  Saluto del Presidente della Società Medico Chirurgica,  

   Dr. S. Gullini  

   Saluto del Direttore Generale, Dr. G. Rinaldi 
 

8.45 Introduzione : G. Zuliani (FE) 

 

I SESSIONE: Moderatori: Dr. L. Andreotti; Dott. F. Romagnoni  
 

8.45 Definizione, Epidemiologia, Patogenesi. S. Volpato (FE) 
 

9.10 Metodiche strumentali per la valutazione della massa 

muscolare A. Rossi (VR) 
 

9.35 Obesità sarcopenica. A. Passaro (Fe) 
 

10.00 Sarcopenia secondaria a deficit ormonale M. Maggio (PR) 
 

10.25 Discussione 
 

10.40 Coffee break 
 

II SESSIONE: Moderatori: Dott. A. Zurlo (FE); Dott. S. Romagnoli  
 

11.00  Conseguenze cliniche e funzionali della sarcopenia.  

   F. Landi (Roma) 
 

11.25 La sarcopenia nel paziente anziano in ortogeriatria  

   G. Cervati (FE) 
 

11.40 L’esercizio fisico per la prevenzione e la terapia della 

sarcopenia G. Grazzi (FE) 
 

12.05 L’approccio nutrizionale e farmacologico M. Zamboni (VR). 
 

12.30 Discussione 
 

13.00  Compilazione questionari ECM e chiusura convegno. 
 


