
    PROGRAMMA SCIENTIFICO 
    FORMAZIONE RESIDENZIALE INTERATTIVA 
 
    VENERDÌ 22 NOVEMBRE 2013 
 
13,00 13,30  Registrazione dei partecipanti 
 
13,30 14,00  Saluto Autorità - Presidente SIE - Presentazione del Corso 
 
14,00  16,30      PRIMO MODULO: “Tumori della Tiroide” 
    Format: Endo-gamification in plenaria   
    Conduttori: M.C. Zatelli, M. Zini 
 
16,30 19,00  SECONDO MODULO: “Gestione personalizzata del paziente con diabete”  
    in collaborazione con SID-AMD 
    Format: Caso clinico 
    Moderatori: V. Manicardi, N. Sicolo  
    Conduttore: L. Gagliardi 
                           Discussants: F. Tomasi, M. Nizzoli, I. Zavaroni, G. Marchesini 
 
19,00 19,45  LETTURA: “Nutrizione iodica, Tiroide e gravidanza”  
    Moderatori: E. degli Uberti, E. Roti 
    Relatore: F. Trimarchi 
 
    SABATO 23 NOVEMBRE 
 
 8,00 10,15      TERZO MODULO: “Iperparatiroidismo primario” 
    Format: Endo-gamification in plenaria 
    Conduttori: M.R. Ambrosio, V. Rochira 
 
10,15 12.15  QUARTO MODULO: Fase di transizione 
    “Deficit di 21 idrossilasi” 
    “Panipopituitarismo in esiti  di asportazione chirurgica di craniofaringioma” 
    Format: Casi Clinici  
    Moderatori: C. Carani, M. Simoni 
    Conduttori-Discussants: A. Gambineri, A. Balsamo, G. Corona, D. Ribichini 
 
12,15 13,30  QUINTO MODULO: “Novità farmacologiche in Endocrinologia” 

  “Pasireotide - Denosumab - Tolvaptan”  
  “Idrocortisone a rilascio modificato” 
  “Nuove Formulazioni di Levo-tiroxina” 

    Moderatore: R. Pasquali 
    Relatori: M. Minoia, B. Madeo, M. Faustini Fustini, M. Bondanelli, L. Buci 
 
13,30 14,00  Compilazione questionari 
    Premiazione Endo-Gamification 
    Conclusioni dei lavori 
 
    Durante le sessioni dei casi clinici sarà disponibile un desk per caffè, bibite e dessert 
 
 
    CONSIGLIO DIRETTIVO SIE 
 
Presidente  Francesco TRIMARCHI 
Presidente Eletto Andrea LENZI 
Segretario Generale Emmanuele A. JANNINI 
Tesoriere   Maurizio GASPERI 
Consiglieri  Gianluca AIMARETTI, Maura AROSIO, Angelo AVOGARO, Maria Grazia 
    CASTAGNA, Csilla Gabriella KRAUSZ, Annamaria COLAO, Roberto Cosimo 
    MELCANGI, Giorgio NAPOLITANO, Renato PASQUALI, Francesca PECORI 
    GIRALDI, Massimo TONACCHERA  



La Sezione EMILIA ROMAGNA della Società Italiana di Endocrinologia (SIE) ha convenuto di av-
viare un incontro regionale di Formazione Continua in Endocrinologia Clinica. Tale iniziativa, intra-
presa su indicazione del Consiglio Direttivo Nazionale della SIE, si svolge con la Supervisione della 
Commissione Didattica SIE. L’incontro è rivolto agli specialisti in Endocrinologia operanti nelle strut-
ture Specialistiche, Internistiche e Distrettuali della Regione, ma anche a specialisti di altre branche con 
i quali da tempo è attivo il confronto per un approccio multidisciplinare ai temi trattati nell’ottica di 
sviluppare la cultura del “Disease Management” centrato sul paziente. Tale interdisciplinarietà, ele-
mento distintivo e peculiare della materia endocrinologica, si propone anche a livello delle Autorità Re-
golatorie e Sanitarie come modello per un’ottimizzazione delle risorse diagnostiche e terapeutiche 
nell’ambito della “evidence-based medicine”. I temi oggetti del corso 2013 che si terrà a Ferrara, sono 
stati scelti dai membri della Sezione Regionale, che hanno tenuto conto di problematiche di ampio im-
patto con ricaduta immediata sull’attività lavorativa quotidiana degli specialisti endocrinologi e dei te-
mi già trattati in occasione di altri eventi tenutisi in Emilia Romagna in questo anno.  Il confronto inte-
rattivo costituirà lo strumento formativo d’elezione di questi incontri, secondo il dettato della Commis-
sione Didattica della SIE. Alcuni temi, infatti, saranno trattati secondo le tecniche della “gamification”, 
altri con la presentazione di casi clinici. Vi sarà una “Lecture” tradizionale ed un modulo dedicato alle 
novità farmacologiche in Endocrinologia, che sarà volto a dare allo specialista endocrinologo le infor-
mazioni scientifiche di efficacia e sicurezza di nuovi farmaci, ma anche informazioni sulle modalità di 
prescrizione in Regione Emilia Romagna. Attraverso lo scambio costruttivo delle esperienze professio-
nali, il Corso si propone di raggiungere, con l’aiuto di esperti  e dei riferimenti bibliografici più recenti, 
uno stato di “Consensus” fra i partecipanti al Corso sulle problematiche cliniche prese in considerazio-
ne. 
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Presidente del corso 

ETTORE DEGLI UBERTI 
Segreteria Scientifica 

Maria Rosaria AMBROSIO, Vincenzo ROCHIRA,  
Alessandra GAMBINERI, Maurizio NIZZOLI, Ivana ZAVARONI, Michele ZINI 

Partecipanti: Numero chiuso 
Al Corso sono ammessi un massimo di 50 Medici Chirurghi Specialisti in:  

Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Medicina Generale, Pediatria.  
Le iscrizioni saranno accettate, rispettando l’ordine cronologico tra quelle pervenute,  

entro e non oltre il  31 ottobre 2013 
Iscrizione:  

Partecipazione gratuita previa iscrizione. L’iscrizione prevede la partecipazione ai lavori,  
il materiale didattico, le colazioni di lavoro, i coffee break e la cena sociale 

Segreteria Organizzativa:  
MCR organizzazione congressuale - Corso Isonzo, 53 - Ferrara   
Tel. 0532 242418 - info@mcrferrara.org - www.mcrferrara.org 

 
Con il contributo di: 


