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Sono stati assegnati 4 crediti formativi ECM 
per Medici, Dietisti, Biologi, Infermieri 

Sono disponibili attestati di partecipazione per gli studenti in Medicina 
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🚶 ORE 15.00 — CAMMINATA DELLA SALUTE 

Ritrovo presso Farmacia Comunale N.1  

Corso Porta Mare 114, Ferrara 

8.00  Registrazione Partecipanti 
 

8.30 Saluto delle Autorità e della Società Medico Chirurgica. 

Intervento  dott. Alessio Nardini Direttore Generale Direzione Generale dei 

Corretti Stili di Vita e dei rapporti con l'ecosistema Ministero della salute 

Intervento Associazioni pazienti:  

   - Diana Castillo, Presidente ECPO 

   - Iris Zani, Amici Oltre il Peso 

I Sessione  

Moderatori: M. Monesi, A. Suppiej, F Manfredini, C. Saletti 

9.30  Obesità e genere – Rosa Maria Gaudio (FE) 

9.50  Obesità ipotalamiche – Pietro Maffei (PD)  

10.10  Obesità ed esercizio fisico – Silvia Migliaccio (Roma) 

10.30  Terapia medica dell’obesità in adolescenza – Silvia Garelli (BO) 

10.50 Discussione 

11.00  Coffee break  
 

II Sessione  

Moderatori: M. Lavezzo, S. Parro, A. Passaro, MC. Zatelli 

11.15  Calo ponderale non solo tessuto adiposo – Claudio Calzolari (FE) 

11.35  “In forma ogni giorno” in ambulatorio di assistenza primaria – Simona 

Beccari (FE) 

11.55  VLEKT e obesità: indicazioni e sicurezza – Massimiliano Caprio (Roma) 

12.15  Terapia medica dell’obesità e rene – Riccardo Spaggiari (FE) 

12.35 Nuove prospettive terapeutiche – Riccardo Miatton (FE) 

12.55 Discussione   

13.20  Conclusione dei lavori e questionario ECM 
 

Segreteria Organizzativa: Società Medico Chirurgica di Ferrara e.mail  smc@mcrferrara.org 

Provider: Ideas Group s.r.l. Via Santo Spirito, 11 Firenze 
 

Responsabili Scientifici: MR. Ambrosio, A. Passaro, MC. Zatelli 

Segreteria Scientifica: L. Brunetta, R Miatton, E. Santamarianova 
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