
12 dicembre 2013   Sala Estense   Piazza Municipale   Ferrara 

Convegno Provinciale  
 

di CaFÈ in CaFÈ 
le esperienze Ferraresi a confronto con la realtà nazionale 

 
 
 

“L’esperienza di Cento:  

la fatica di ripartire” 
 
 
 

Dott.ssa Cristina Tulipani 
Psicologa Referente Coordinatrice del Progetto  



  Dr.ssa Brunelli Micol    Psicologa Tirocinante 

  Dr.ssa Tulipani Cristina    Psicologa 

  Dr.ssa Tassinari Valentina    Scienziato Motorio 

  Sig. Farioli Franz     Segretario 

  Sig.ra Suffriti Brunetta    R.A.A 

  Dr. Zaccherini Davide    Geriatra 

  Dr.ssa Bastelli Chiara    Psicologa Psicoterapeuta 

  Dr. Pirani Alessandro    MMG - Geriatra 



12 aprile 2012 : Si parte ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inaugurazione 
Presso Fondazione Zanandrea - ONLUS 

 



Inaugurazione il 12 aprile 2012 : Il Programma 

Il secondo Giovedì di ogni mese dalle 14.30 alle 17.30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Dopo i primi due incontri  ….: 

 20 e 29 maggio 2012 : Il Sisma 
 Il CaFè della Memoria si ferma 

 



Dopo 5 mesi,  
LA VOGLIA DI RIPARTIRE INCONTRA  

LA SOLIDARIETÀ… : 
sede provvisoria presso il Centro Diurno - Casa 

Residenza Assistenziale  - Fondazione “G.B. 
Plattis” Onlus  - Cento 
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Dopo 5 mesi, LA RIPRESA: 

Da ottobre 2012 a giugno 2013 
presso la sede provvisoria del Centro Diurno - Casa Residenza 

Assistenziale  - Fondazione “G.B. Plattis” Onlus  - Cento. 



Settembre 2013 … una nuova amicizia 

Centro Sociale Ricreativo Culturale 
ANCeSCAO di Cento ( “Centro Anziani”),  

 

 





 Ritorno a casa… rientro alla Fondazione 
Zanandrea il 10 ottobre 2013 

 



Alcune famiglie continuano a partecipare al 
CaFè fin dal 1° incontro e la ripresa ha 
registrato un costante aumento dei 
presenti ma parallelamente un grosso 
cambiamento causato dall’uscita di alcuni 
di loro per l’aggravarsi dello stato di 
malattia o la scomparsa… 

Attualmente sono presenti in media 7/8 
anziani e 14/15 famigliari caregiver.     



Il gruppo dei famigliari:      

                                          Informazione 

           Condivisione 

            Empatia … 

…Solidarietà 

  Consapevolezza 

  Speranza…. 



Il Gruppo degli anziani 

  Allegria e Amicizia 



La nostra Stimolazione Psico-Cognitiva: 

Psicomotricità coordinata dalla musica 



La nostra Stimolazione Psico-Cognitiva 

 

Memory Training 



La nostra Stimolazione Psico-Cognitiva  

Le Arti :  

Il canto 



La nostra Stimolazione Psico-Cognitiva 

 

ErgoTerapia : 

le decorazioni 

Natalizie 



La nostra Stimolazione Psico-Cognitiva 

La Reminiscenza: 
stare insieme con  

i canti delle mondine 

La “Festa con 

 le Mondine” 



Grazie a tutti per 

l’attenzione e 

Buone Feste 


