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Le recidive della Cross Safeno-Poplitea (50%)  

Come diagnosticarle e quale terapia EBM  

 

Le recidive della REGIONE (Safeno)Poplitea  



L. Corcos – Recidive RSP 

 
 

Incidenza di varici della Regione Safeno-Poplitea (RSP)  

+/- insufficienza della Vena Piccola Safena (VPS)  

Studi ECD 

Associata ad altri reflussi  dal 36,6 %  al   42%  

 

Isolata         dal   3.7%   al   28.5% 
 

 

 

 

 

 

 

Media 20.8%   
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Incidenza di VARICI RECIDIVE della RSP 

Studi ECD / Dissezione chirurgica 

   dal 3.7%       al 50%   

 

 

 

 

 

 

Media 21.6%  

4.5%    della casistica globale  
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Forse… <  3 %    della casistica globale 
 

 

 

 

 

 

 

 

CASI TRATTATI 

Forse… <  2 %    della casistica globale 
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OSSERVAZIONE di VARICI RECIDIVE della RSP 
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ANATOMIA, VARIANTI & CAUSE DI RECIDIVA 

 

 

Galeno 100 d.C.   Leonardo 1.554         1867 Gay 



L. Corcos – Recidive RSP 

 
 

(Kosinski 1926) 

ANATOMIA, VARIANTI & CAUSE DI RECIDIVA 
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ANATOMIA, VARIANTI & CAUSE DI RECIDIVA 
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Corcos L., Macchi C., De Anna D. et Al.  

 

The anatomical variables of the sapheno-popliteal junction. Visualization by 

radiological and echographic examinations.  

 
Italian Journal Of Anatomy and Embriology. Florence 1996. 101,1,15-28. 

 

 

  c. normale 51%      c. alta 26%     c. bassa 23%   V. Giacomini 16% 

ANATOMIA, VARIANTI & CAUSE DI RECIDIVA 
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ANATOMIA, VARIANTI & CAUSE DI RECIDIVA 

 

 

     Simkin 1991     D’Addato-Stella 1994 
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 Blachemaison           Greney  1997 

ANATOMIA, VARIANTI & CAUSE DI RECIDIVA 
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ANATOMIA, VARIANTI & CAUSE DI RECIDIVA 

 Blachemaison-Greney 1997,  
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 Blachemaison-Greney 1997  

ANATOMIA, VARIANTI & CAUSE DI RECIDIVA 

Varianti < 50% > 

Presente 4% (Thiery 1986, Delis et Al. 2006) 

  Presente    4%      (Delis et Al. 2006) 

       13%    (Kim et Al. 2012) 

   0.78% (Nakayama et Al. 2016)       
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ANATOMIA, VARIANTI & CAUSE DI RECIDIVA 

 Blachemaison-Greney1997,  



Delis KT, Knaggs AL, Hobbs JT, Vandendriessche MA.   

J Vasc Surg 2006 Sep;44(3):611-9.  

 
 

      RX Flebografia        ECD        Oss. Intraoperatoria 

L. Corcos – Recidive RSP 

LA VENA PERFORANTE POPLITEA 
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Nakayama M. Ann Vasc Dis. 2016;9(1):35-41. 

 
 

V. del Gastrocnemio 

dilatata e refluente 

L. Corcos – Recidive RSP 

    LA VENA PERFORANTE del GASTROCNEMIO 

V. del Gastrocnemio  

e sua Perforante in VPS 



> 65% a < 5mm da VPS 
ALTO RISCHIO di complicanze da  

stripping, scleroterapia e laser e.v.  
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NERVO & ARTERIA SURALI SUPERFICIALI 

Arteria e Nervo  

Surali superficiali 

Peduncolo 

Vascolo-Nervoso 
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CAUSE DI RECIDIVA in LETTERATURA 

 

 

1 Errore diagnostico 

2 Errore chirurgico 

3 Ricanalizzazione dopo scleroterapia 

4 Ricanalizzazione dopo trattamento endovascolare 

5 Neoangiogenesi (spesso invocata, mai dimostrata) 
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Delis KT, Knaggs AL, Hobbs JT, Vandendriessche MA. JVS 2006 44(3):611-9.  

Schweighofer G1, Mühlberger D, Brenner E. J Vasc Surg.  2010 Apr;51(4):982-9.  

Kim SY1, Park EA, Shin YC, et Al. Phlebology.     2012 Aug;27(5):235-41.  

Uhl JF1, Gillot C. Phlebology.        2013 Feb;28(1):4-15.  

Nakayama M. Ann Vasc Dis.         2016;9(1):35-41. 

CAUSE DI RECIDIVA in LETTERATURA 

Errore diagnostico-chirurgico 

 

 

 

1 Tutte le varianti precedenti (misconosciute)   

2 Moncone VPS residuo con collaterali residue 

3 VPS intatta 

4 Insufficienza di Vv. Profonde 

5  Aneurisma della V. Poplitea 

6  Varici del Nervo Sciatico 
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CAUSE DI RECIDIVA nell’esperienza personale 

VPS duplice 
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CAUSE DI RECIDIVA nell’esperienza personale 

 

 

V. Perforante Gemellare Interna  

in Comunicante inter-Safenica 

VCI 

VGI 

VPG 
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CAUSE DI RECIDIVA nell’esperienza personale 

 

 

V. Perforante Poplitea 

non Safenica 



L. Corcos – Recidive RSP 

CAUSE DI RECIDIVA nell’esperienza personale 

 

 

V. Perforante Poplitea  

non Safenica 
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CAUSE DI RECIDIVA nell’esperienza personale 

 

 

V. Perforante laterale 

Reflusso in VPS residua 

Trombosi della V. Gemellare interna 
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CAUSE DI RECIDIVA nell’esperienza personale 

 

 

Confluenza alta VPS  

con moncone residuo 

+ V. Perforante non Safenica 
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CAUSE DI RECIDIVA nell’esperienza personale 

 

 

   Moncone VPS residuo aneurismatico 

+V. Perforante non Safenica duplice 

+Vv. Perforanti Gemellare e Peroniera 

+V. Accessoria Mediale (Giacomini) 



L. Corcos – Recidive RSP 

CASISTICA  PERSONALE (18 CASI) 

 

 

ETA'          min 27, max 73, med 38 

PAZIENTI 16  ARTI 18  BILAT 2 

M 7    (43%)  F 9 (56%) 

DX 7 (39%) SX 11 (61%)  SINTOMI 15 (93%) 

GSP 15 (89%)    RSP (non GSP) 3 (16.6%)  

Ulcera venosa cronica        1 = 5.5% 

INTERVALLO Int./Rec.  (/13 casi)   min 1, max 12, med 4.8  

RE-INTERVENTI (vv.>4mm)   13   

SCLEROTERAPIA (vv.<4mm)  4  

T. CONSERVATIVA     1 
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CASISTICA  PERSONALE (18 CASI) 

 

 Moncone safenico 13 (72%) 
(aneurismatico 1 – 5.5%) 

V. Perforante Poplitea  4 (22%) 

Comunicante 

Intersafenica  

Mediale 3 (16.6%) 

VPS duplice 2 (11.1%) 

V. Perforante  Gemellare 

    Mediale 2 (11.1%) 

V. Perforante Glutea 

 1 (5.5%) 

ELEMENTI ANATOMICI 

GSP RSP 

V. Accessoria Mediale 

(Giacomini) 2 (11.1%) 

V. Perforante Laterale 

 1 (5.5%) 

in varia combinazione 
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CASISTICA  PERSONALE (18 CASI) 

 

 

Aneurisma VPS    1 

Insuff. Vv. profonde  0 

Varici del N. Sciatico 0 

Circolo Collaterale Complesso (“cavernoma”) 4 (22.2%),  
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CASISTICA  PERSONALE (18 CASI) 

 

 

“Neoangiogenesi”  0 

EE 80 X 

EE 400 X 
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CASISTICA  PERSONALE (18 CASI) 

 

 
Precedente Intervento       N  %  

 

INTERRUZIONE SP +STRIPPING 7  38.8  

LEGATURA BASSA       6  33.3  

CHIVA            3  16.6  

LASER EV          2  11.1  
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CASISTICA  PERSONALE (18 CASI) 

 

 

Trattamento  (13 CASI)          Diam.  N  % 

 

Interruzione Chirurgica + Scleroterapia  4-12  9  69% 

Scleroterapia Complementare    < 6   6  46% 

Interruzione SP + Stripping     > 12  1  7.6% 

Sola Scleroterapia        < 6   1  7.6% 

Terapia Conservativa          1  7.6% 
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CASISTICA  PERSONALE (18 CASI) 

 

 

Interruzione Chirurgica + Scleroterapia 

intraoperatoria eco-guidata (69%) 

VPS Residua con V. Perforante  

Gemellare  

Mediale 



DIAGNOSI 

Clinico-Strumentale - ECD 2° livello 

(FleboRX, angioTC, angioRM se sospette IVP o MVC) 

L. Corcos – Recidive RSP 

CONCLUSIONI 

 

 

Le recidive della Regione (Safeno-)Poplitea 

Come diagnosticarle e quale terapia EBM 

 

Ricerca delle possibili combinazioni  

e “varianti delle varianti” 

  

Nakayama M. Ann Vasc Dis. 2016;9(1):35-41. 



L. Corcos – Recidive RSP 

CONCLUSIONI 

 

 

Le recidive della Regione (Safeno-)Poplitea 

Come diagnosticarle e quale terapia EBM  

TRATTAMENTO 

 

 Revisione Chirurgica + Scleroterapia I.O. > 4 mm 

 Interruzione SP + Stripping      >12   

 Sola Scleroterapia             < 6 

 

 Laser e.v. se controindicazioni a scleroterapia  

     Eventuale Scleroterapia Complementare     



 

 

    IL MESSAGGIO   

    EVITARE le “TRAPPOLE” 

Della REGIONE (Safeno-) POPLITEA 


