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Molti studi testimoniano lôimportanza del device

nella BPCO

Á«Lôaderenza alla terapia farmacologica nella BPCO è 

strettamente legata al tipo di device utilizzato» (Rand, 

Eur Resp Rev, 2005)

Á«Nei pazienti con BPCO, lo scarso utilizzo del farmaco è 

seguito in termini di frequenza dallôabuso o dallôuso

improprio del device utilizzato per rilasciare il farmaco» 

(Restrepo, Int J COPD, 2008)

Á«Le ragioni legate alla non aderenza alla terapia

riguardano la conoscenza/educazione del paziente, la 

convenienza e la soddisfazione per il device, lôetà, gli

eventi avversi ed il costo del trattamento farmacologico» 

(Makela et al, Resp Med, 2013)
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Aderenza del paziente





Toy et al. Respir Med 2011

QD, 1 volta al giorno; BID, 2 volte al giorno; TID, 3 volte al giorno; QID, 4 volte al giorno

Relazione tra frequenza dei trattamenti e aderenza 

alla terapia nella BPCO
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Lôaderenza alla terapia ¯ un obiettivo multifattoriale

Lareau et al, Int Journal of COPD, 2010
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