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Con la Delibera Giunta Regionale (DGR) 291 del 2010
 

la Regione Emilia-Romagna indica la 

Casa della Salute 

come struttura organizzativa del Distretto la cui gestione complessiva è 

affidata al Dipartimento di Cure Primarie, quale sede di accesso e di 

erogazione dei servizi sanitari, sociosanitari e socio assistenziali rivolti 

alla popolazione dell’ambito territoriale di riferimento .



  

In questo contesto le Cure Primarie devono garantire la 
risposta ai 

bisogni di salute 

espressi dal cittadino nello svolgersi di un processo 
unitario che lo prende in carico in quanto paziente 
all’interno di un sistema capace di esaudire le sue 
esigenze anche affidandolo a strutture specialistiche.



  

Si tratta di un modello organizzativo che oltre a curare e riabilitare,  
si prende cura  del paziente , introducendo  una connotazione di 

natura 

proattiva, preventiva, di promozione della 
salute.

Per prendersi cura in modo integrato delle persone secondo 
le pratiche migliori non è sufficiente operare secondo i criteri 

di autonomia e responsabilità propri del governo clinico e 
applicarne gli strumenti, ma occorre mettere in essere un 

sistema di conoscenze capace di accogliere la domanda e di 
tradurla, ove necessario, in servizi.



  

diventa il sistema che si prende cura delle persone fin dal  momento dell’accesso 
attraverso:

•la collaborazione e l’integrazione tra i professionisti 
valorizzandone le  competenze

•la condivisione dei percorsi assistenziali

•l’autonomia e la responsabilità professionale.

La Casa della Salute



  

La salute materno infantile nell’ambito delle Case della Salute si 
ridefinisce come da documento condiviso nell’ambito del gruppo 
regionale  in tre aree :

- area dell’infanzia e dell’adolescenza
- area della genitorialità e delle famiglie
- area del benessere relazionale e sessuale della 
procreazione 

          

La salute materno infantile nella Casa della Salute 
costituito con Det. DG n. 9921/2014



  

EQUIPE 
SALUTE DONNA :

•Ostetrica

•Ginecologo 

•Psicologa Spazio Giovani 

•Psicologa Area adulti per donne gravidanza e in puerperio

•Mediatore culturale 

•Ostetrica specialista in percorsi con donne straniere 



  

PERCORSI SALUTE DONNA

 PDTA 

Percorsi Diagnostico Terapeutici Assistenziali 

sono interventi complessi 
basati sulle migliori evidenze 
scientifiche e caratterizzati 
dall’organizzazione del 
processo di assistenza per 
gruppi specifici di pazienti, 
attraverso il coordinamento e 
l’attuazione di attività 
consequenziali standardizzate 
da parte di un team 
multidisciplinare. 



  



  

•Visite ginecologiche

• Visite per contraccezione

• Ecografia ginecologica

• Controlli per contraccezione 

• Inserimento - rimozione IUD e PESSARI 

• Tamponi vaginali

• Prevenzione del carcinoma del collo dell’ utero 

• Rieducazione pavimento pelvico 

• Certificazione medico legale L.194/1978.

-                                                                                                                               ATTIVAZIONE PERCORSO PER L.194 
                                                                                                                                CHIRURGICA O FARMACOLOGICA CON 
                                                                                                                                   SEDI AUSL CENTO -DELTA -ARGENTA

PERCORSI INTEGRATI                                                                                                       AOSP CONA  

-                                                                                                                                         ATTIVAZIONE PERCORSI CHIRURGICI  
                                                                                                                                            PICCOLI E GRANDI INTERVENTI CON 

                                                                                                                                      SEDI AUSL CENTO -DELTA -ARGENTA
                                                                                                                                                AOSP CONA

                                                                                                          

 

PERCORSO GINECOLOGICO



  

•AMB SCREENING PAP TEST – TEST HPV    
nel 2018 nei salute donna ausl Fe sono stati eseguiti
 25.250 pap test - test hpv                                             collaborazione con Centro Screening Ferrara 
                                                                                                      Anatomia Patologica  
                                                                                                     Amb Colposcopici  sedi di 
                                                                                        Cento, Comacchio, Delta , Argenta, AOSP Cona

•Ambulatorio PAP TEST SPONTANEI                   prenotazione a CUP o n. Verde o farmacie abilitate 

•Ambulatorio TAMPONI VAGINALI 
 prenotazione a CUP o n. Verde o farmacie abilitate 
                                                                                  collaborazione con Laboratorio settore Microbiologia Cona  

PROGRAMMA di SCREENING



  

AMBULATORIO A GESTIONE OSTETRICA 
SPECIALISTA E FORMATA PER LA 
RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO 
ATTRAVERSO 
•CHINESITERAPIA 
•E utilizzo di UROTRAINER      

                        PERCORSO INTEGRATO

RIEDUCAZIONE PAVIMENTO 
PELVICO 

- GINECOLOGI
-UROLOGI
- MMG



  

CENTRO di II° LIVELLO  PMA OSPEDALE DEL DELTA AUSL FE 

PERCORSO INTEGRATO

                                           
                                           

                                           Il servizio salute donna 
                                         prevede percorso di     

                                attivazione e  invio 
al centro di PMA Aziendale 



  

PERCORSO MENOPAUSA 

L'AUSL di Ferrara, l’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara e il 
Centro dell’Università 

collaborano:

 Protocolli guida su base di evidenzia scientifica (in ambito diagnostico e terapeutico), 
 programmi formativi per medici e operatori sanitari non medici, 
 programmi informativi per la popolazione;
 favorire e qualificare l’assistenza sanitaria alla donna  
ai fini della prevenzione e del trattamento delle problematiche connesse alla 
Menopausa;

Favorire l’attività scientifica e didattica nel settore della menopausa
e dell’osteoporosi post-menopausale e senile.



  

SPAZIO PER LE DONNE 
IMMIGRATE E LORO BAMBINI

ATTIVITA’

-VISITE OSTETRICHE
-VISITE GINECOLOGICHE
-PREVENZIONE
-CONTRACCEZIONE

PUNTO DI ASCOLTO E 
COUNSELLING OSTETRICO 

EQUIPE

-OSTETRICA SPECIALISTA 
  in percorsi assistenziali
  con donne straniere  
-GINECOLOGA
-MEDIATRICE CULTURALEPERCORSO INTEGRATO CON : 

- CENTRO DONNA E GIUSTIZIA
- CARITAS 
-CAMELOT

INTEGRATION AND COMMUNITY CARE 
FOR ASYLUM AND REFUGEES IN 
EMERGENCY (I.C.A.R.E) 2018-2019
PROGETTO RER finanziato da commissione europea 



  
 

PERCORSO NASCITA
 

 ACCOGLIENZA E PRIMA VISITA OSTETRICA 
 GESTIONE DELLA GRAVIDANZA FISIOLOGICA DA PARTE DELL’ OSTETRICA 

(DAY SERVICE 2) 
 GESTIONE DELLA GRAVIDANZA A MEDIO RISCHIO
 PdA OSTETRICO con programmazione e prenotazione dei controlli successivi 
 ECOGRAFIE OSTETRICHE I , II, III TRIMESTRE ED ESECUZIONE DEL TEST 

COMBINATO
 CORSI DI ACCOMPAGNAMENTO DI BASE E GRATUITI 
 SOSTEGNO ALLATTAMENTO AL SENO 
 SOSTEGNO AL PUERPERIO TELEFONICO  E DOMICILIARE
 INFORMAZIONI PER L ADESIONE AL PROGETTO Donazione Sangue Cordonale, 
 ambulatorio di sostegno psicologico per la gravidanza e il post partum (progetto in essere 

con la Psicologia Clinica Territoriale)

EQUIPE :
-OSTETRICA
-GINECOLOGO
-PSICOLOGA Psicologia Clinica
-MEDIATORE CULTURALE



  

  

 

 

PDTA…... 

Per i percorsi di presa in carico presso il 

termine (GAT )o 

per gravidanza a Rischio (GAR) 

con i Punti nascita del nostro territorio

Ausl Fe Ospedale Cento - Aosp Fe Clinica Ostetrica   

Per le gravide Diabetiche e il 

servizio di Diabetologia territoriale

LABORATORIO ANALISI 
presenti nelle Case della Salute 

AMB. DI DIAGNOSI PRENATALE 
PRESSO

Ausl Fe Ospedale Cento - Delta
Aosp Fe Clinica Ostetrica    

 



  

CORSI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA

 

CAN di base GRATUITI
offerti attivamente a 
tutte le gravide 
del territorio

In tutto sono 
6 incontri 
della durata di circa 3 ore
Gestiti dall’ ostetrica 



  

AMBULATORIO DI SOSTEGNO 
ALLATTAMENTO AL SENO

AMBULATORI DEDICATI 
gestito 

da OSTETRICHE con formazione 
CORSI UNICEF

 

PERCORSI INTEGRATI CON :   

-CENTRI PER LE FAMIGLIE
-GRUPPI DI AUTO AIUTO
-AOSP  CONA  
-ASSOCIAZIONI DI VOLONTARIATO 
 RELIGIOSE E LAICHE

GRUPPO PROVINCIALE 
ALLATTAMENTO



  

AMBULATORIO PER L’ AIUTO PSICOLOGICO IN 
GRAVIDANZA E POST PARTUM

Percorso in essere con la 
Psicologia Clinica Territoriale 

Da giugno 2017 si è creato un gruppo 
di lavoro multidisciplinare
per il Progetto Ministeriale

 “Misure afferenti alla prevenzione , diagnosi e cura
Della depressione post Partum”

Con inizio di uno screening a 
tutte le gravide  che afferiscono
Ai nostri servizi attraverso la 

Somministrazione delle 
Whooley Questions 

  



  

FARE RETE 
in progetti comuni nei Piani di Zona Distrettuali

Progetto ministeriale “PROMOZIONE della SALUTE nei 
PRIMI 1000 GG DI VITA “ 
  

PERCORSI SALUTE DONNA  
CON…

- Enti Locali  
(CENTRI PER LE FAMIGLIE)
- Terzo settore 
-  Gruppi di auto aiuto  



  

PROGETTO 
BEN ARRIVATO….PICCOLO MIO

Percorso integrato con 

personale del Comune e

 Ostetriche del Consultorio

per mamme dopo il parto e 

E nei primi 6 mesi di vita : 

percorso attivo delle 

home visiting sul territorio e 

puerperio telefonico



  

. 

SPAZIO GIOVANI 

•Servizio  gratuito dai 14 ai 19 anni 
•offre informazioni  sui metodi contraccettivi e sulle 
  MST
•affronta problemi, curiosità preoccupazioni 
  in tema di sessualità e affettività,
•offre consigli per imparare a gestire i cambiamenti 
 fisici e psicologici dell’adolescenza, 
•fornisce consulenza e sostegno sui 
•problemi di relazione con amici, partner, genitori

EQUIPE
• Ginecologo
• Ostetrica 
• Psicologa dello spazio giovani.



  

SPAZIO GIOVANI…..NELLE 
SCUOLE

  Gruppo di Psicologi e Ostetriche con formazione 
specifica che seguono durante l ‘anno scolastico 

Ed Socio Sanitaria Affettiva 

 Nelle Scuole Secondarie di I grado del territorio 

 Nelle scuole secondarie di II grado  che ne facciano specifiche richieste 

 Nuove richieste dal 2018 anche da parte  delle Scuole Primarie.

Attivato dal 2015 anche 
il 
Progetto W L’AMORE
E la PEER EDUCATION



  



  

SPAZIO GIOVANI +

Servizio a LIBERO ACCESSO 

Per i giovani dai 20 ai 34 anni

Volto alla preservazione della fertilità di coppia



  



  

Pdta SPAZIO GIOVANI
e SPAZIO GIOVANI +

Urologo-
Andrologo

InfettivologoDermatologo

Nutrizionista

Sert

UONPIA



  

CONTRACCEZIONE GRATUITA 
come da  

CIRCOLARE ESPLICATIVA RER 1722/2017

TARGET
- Per le donne sotto i 26 anni di età 
  Residenti in RER 
- Per le donne dai 26 ai 45 anni di età 
  nel Post partum o Post IVG 
  ma con codici di esenzione specifici 



  

COUNSELLING OSTETRICO 
MOTIVAZIONALE BREVE  

per promuovere 
SANI STILI DI VITA 

in tutte le fasi di vita della DONNA 



  

…...PERCORSI CON LA CASA 
DELLA SALUTE 



  

CONCLUSIONI

 Il consultorio familiare è istituzionalmente chiamato a svolgere un ruolo di :

● assistenza alla maternità e paternità responsabili, 

● alla educazione alla salute sessuale, alla contraccezione , 

● alla salute riproduttiva , sessuale e relazionale della donna e della coppia  , 

● al sostegno della famiglia e della genitorialità, 

● prevenzione e diagnosi precoce dei tumori genitali femminili, 

● prevenzione del benessere nel periodo climaterio e post menopausa , 

insomma alla presa in carico della donna in maniera olistica



  

Mantenendo la propria connotazione di servizio 
di base fortemente orientato alla 

• prevenzione 
• informazione  
• educazione sanitaria 
• attività di diagnosi e cura 

con una competenza di "prima istanza", integrata con l'attività
esercitata allo stesso livello, sul territorio di appartenenza dei
distretti, degli ospedali e dei servizi degli enti locali. 

Il consultorio all’interno delle case della salute
ci permette di lavorare su attività progettuali integrate in equipe , 

per individuare al meglio le specificità e le priorità locali e 
per poter svolgere attività e servizi migliori 

e piu’ mirati alle richieste e  della popolazione .  



  

GRAZIE PER L’ ATTENZIONE
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