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The unique mechanismof action of tibolone







Å SINTOMI VASOMOTORI

Å DISTURBI UROGENITALI
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Å RISCHIO NEOPLASTICO (MAMMELLA )

Å OSTEOPOROSI



Tibolone comparedwith combined HT for treatment of 
vasomotor symptoms in postmenopausalwomen
Tibolonecomparedwith combinedHT for postmenopausalwomen: 
vasomotor symptoms
Population: postmenopausalwomen with vasomotor symptoms
Settings: outpatient or community
Intervention: tibolone
Comparison: combinedHT

VASOMOTOR SYMPTOMS
Tibolone wasmore effective than placebo (standard meandifference
ɉ3-$Ɋ ȤΡȢΫΫȟ ΫΧϷ confidenceintervalɉ#)Ɋ ȤΣȢΣΡ ÔÏ ȤΡȢΪΫȠ sevenRCTs; 
1657 womenȠ ÍÏÄÅÒÁÔÅȤquality evidence), but removing trials at high 
risk of attrition biasattenuated this effect ɉ3-$ ȤΡȢΨΣȟ ΫΧϷ #) ȤΡȢΩΥ ÔÏ 
ȤΡȢΦΫȠ oddsratio (OR) 0.33, 85% CI 0.27 to 0.41). Thissuggeststhat if
67% of women taking placebo experiencevasomotor symptoms, 
between 35% and 45% of women taking tibolone will do so.



VASOMOTOR SYMPTOMS AND TIBOLONE



STUDIO TOTAL 
NUMERO MEDIANO DI VAMPATE DURANTE IL PERIODO DI 

TRATTAMENTO

Tibolone reducesmenopausalsymptomsto a 

similar extent asconventional low -dose 

continuous combined hormone therapy
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La somministrazione di tibolone è stata 
associata ad un aumento significativo della 
frequenza del coito, riduzione della 
dispareunia e secchezza vaginale, aumento 
della libido e generale soddisfazione e 
felicità

Conclusione:L'insufficienzaovarica precoce 
è associata a disfunzione sessuale. Tibolone
fornisce un mezzo efficace per il 
trattamento della disfunzione sessuale 
causata da insufficienza ovarica precoce.






