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Journal of Dental Research 2021, Vol. 100(12) 1313ï1320
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ǇǊŜǾŜƴȊƛƻƴŜ Ŝ ŘƛŀƎƴƻǎƛ tw9/h/9

Warnakulasuriya & Kerr 

Journal of Dental Research 2021, Vol. 100(12) 1313ï1320

Our imprecise understanding of the natural history of oral cavity cancer and, in particular, oral 
ǇƻǘŜƴǘƛŀƭƭȅ ƳŀƭƛƎƴŀƴǘ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎ όhta5ǎύ ǎǳƎƎŜǎǘǎ Ŏŀǳǘƛƻƴ ǿƘŜƴ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘƛƴƎ ǊŜŘǳŎǘƛƻƴ ƛƴ άǎǘŀƎŜ 
ǎƘƛŦǘǎέ ŀƴŘ ǎǳǊǾƛǾŀƭΦ ¢ƘŜ ƛƳǇŀŎǘ ƻŦ ƭŜŀŘ ǘƛƳŜΣ ƭŜƴƎǘƘ ǘƛƳŜΣ ŀƴŘ ƻǾŜǊŘƛŀƎƴƻǎƛǎ ōƛŀǎŜǎ Ƴǳǎǘ ōŜ 
considered, and screening studies exploring mortality as the primary end point are critical. 
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Warnakulasuriya & Kerr 

Journal of Dental Research 2021, Vol. 100(12) 1313ï1320

visite al domicilio VS visite su invito
ƳŀƴŎŀƴȊŀ Řƛ άǊƛǎƪ ǇǊŜŘƛŎǘƛƻƴ ƳƻŘŜƭέ

coinvolgimento di personale sanitario non 
odontoiatrico formato correttamente
scarsa consapevolezza dei rischi connessi ai 
fattori di rischio più comuni

scarsa efficacia volantini scritti (da preferire 
supporti audio-visivi)
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Warnakulasuriya & Kerr 

Journal of Dental Research 2021, Vol. 100(12) 1313ï1320

ǾƛǎƛǘŜ ŀƭ ŘƻƳƛŎƛƭƛƻ ±{ ǾƛǎƛǘŜ ǎǳ ƛƴǾƛǘƻ
ƳŀƴŎŀƴȊŀ Řƛ άǊƛǎƪ ǇǊŜŘƛŎǘƛƻƴ ƳƻŘŜƭέ

ŎƻƛƴǾƻƭƎƛƳŜƴǘƻ Řƛ ǇŜǊǎƻƴŀƭŜ ǎŀƴƛǘŀǊƛƻ ƴƻƴ 
ƻŘƻƴǘƻƛŀǘǊƛŎƻ ŦƻǊƳŀǘƻ ŎƻǊǊŜǘǘŀƳŜƴǘŜ
ǎŎŀǊǎŀ ŎƻƴǎŀǇŜǾƻƭŜȊȊŀ ŘŜƛ ǊƛǎŎƘƛ ŎƻƴƴŜǎǎƛ ŀƛ 
ŦŀǘǘƻǊƛ Řƛ ǊƛǎŎƘƛƻ ǇƛǴ ŎƻƳǳƴƛ

ǎŎŀǊǎŀ ŜŦŦƛŎŀŎƛŀ Ǿƻƭŀƴǘƛƴƛ ǎŎǊƛǘǘƛ όŘŀ ǇǊŜŦŜǊƛǊŜ 
ǎǳǇǇƻǊǘƛ ŀǳŘƛƻπǾƛǎƛǾƛύ

It is important to select the best model that suits a particular population based on the disease 
incidence, available resources, and the health system of the country. 
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OPERATORI SANITARI

CAMPAGNE INFORMATIVE
- siti aziende sanitarie (accesso ai PDTA)
- contenuti multimediali
- promozione accesso alle cure

AUTOESAME
VACCINAZIONE

formazione durante il percorso universitario 
(CFU universitari dedicati)

- Unife: malattie odontostomatologiche in 
diversi CdS

diffusione dei percorsi assistenziali

aggiornamento continuo (obbligatorio?) sul tema 
della diagnosi precoce
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stop al fumo

ƳƛƎƭƛƻǊŀǊŜ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀȊƛƻƴŜ Řŀƭ ǳƴ Ǉǳƴǘƻ Řƛ Ǿƛǎǘŀ ǉǳŀƭƛǘŀǘƛǾƻ Ŝ ǉǳŀƴǘƛǘŀǘƛǾƻΣ ǇǊŜŦŜǊŜƴŘƻ ƛƭ 

consumo di frutta e verdura

consumare alcool in maniera moderata e non bere bevande alcoliche fuori dai pasti, non 

usare collutori a base alcolica

non associare fumo e consumo giornaliero di superalcolici

ǇǊŀǘƛŎŀ ŎƻǎǘŀƴǘŜ ŘŜƭƭΩƛƎƛŜƴŜ ƻǊŀƭŜ

adeguata protezione in caso di esposizione protratta al sole o lampade e lettini abbronzanti

https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2139_allegato.pdf
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/hb{LD[L!w9 ! ¢¦¢¢LΥ м Ǿƛǎƛǘŀ 

ƻŘƻƴǘƻƛŀǘǊƛŎŀ ŀƭƭΩŀƴƴƻ

9{{9b½L![9 ŘƻǇƻ ƛ сл ŀƴƴƛ ƛƴ 

ǎƻƎƎŜǘǘƛ ŎƘŜ Ƙŀƴƴƻ ŀǾǳǘƻ ǎǘƛƭƛ Řƛ 

Ǿƛǘŀ ŀ ǊƛǎŎƘƛƻΦ

!¦¢h9{!a9 Ґ 

/hb{!t9±h[9½½! 

όŀƭǘƻ ǊƛǎŎƘƛƻ .L!{ύ

https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2139_allegato.pdf
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CONSIGLIARE A TUTTI: 1 visita 

ƻŘƻƴǘƻƛŀǘǊƛŎŀ ŀƭƭΩŀƴƴƻ

ESSENZIALE dopo i 60 anni in 

soggetti che hanno avuto stili di 

vita a rischio. 

AUTOESAME = 

CONSAPEVOLEZZA 

(alto rischio BIAS)
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ǇǊŜǾŜƴȊƛƻƴŜ Ŝ ŘƛŀƎƴƻǎƛ tw9/h/9

CONSIGLIARE A TUTTI: 1 visita 

ƻŘƻƴǘƻƛŀǘǊƛŎŀ ŀƭƭΩŀƴƴƻ

ESSENZIALE dopo i 60 anni in 

soggetti che hanno avuto stili di 

vita a rischio. 

AUTOESAME = 

CONSAPEVOLEZZA 

(alto rischio BIAS)

https://www.youtube.com/wa
tch?source_ve_path=MTY0NT
Az&feature=emb_share&v=vv

P8Et1NPJU
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Kebabcēogvlu et. al  J Cancer Educ 2018 Oct;33(5):1020-1026.

Baumann, et al J Cancer Res Clin Oncol 2023

mancanza di uniformità di conoscenze nei diversi gruppi di professionisti

sovrastima della compliance/consapevolezza dei pazienti 

efficacia significativa con conseguente aumento della adesione a campagne informative 

multi-livello (popolazione, specialisti, medici generici)

walk-in mouth
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Coppola et. al   

Int J Dent Hygiene. 2022;20:249ï261. 

Igienisti dentali: operatori in prima linea per prevenzione&conservazione delle condizioni di 

SALUTE ORALE

ωKnowledge, Attitude and Practices (KAP) survey

ω14 lavori analizzati (scarsa qualità dei lavori)

RISULTATI: 

ωmancanza di informazione/educazione relativa a: fattori di rischio, clinica delle lesioni 

precancerose

ωnecessità di colmare gap formativi/educativi pre-post laurea
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Oral Cancer Screening Chart



PDTA del CARCINOMA del DISTRETTO TESTA-COLLO -ÉÌ ÐÕÎÔÏ ÄÉ ÖÉÓÔÁ ÄÅÌÌȭ/ÄÏÎÔÏÉÁÔÒÁ

prevenzione e diagnosi PRECOCE

Berrone et al. ACTA OTORHINOLARYNGOLOGICA ITALICA 

2021;41(SUPPL.1):S124-S137 

(A) leukoplakia; (B) erythroplakia; (C) leukoerythroplakia; (D) oral lichen planus 

(same patient); (E) oral submucous fibrosis. 

Biopsia

Diagnosi 
Differenziale

TEAM 
Multidisciplinare
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Řŀƭ ǎƻǎǇŜǘǘƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƻΧΦ

Χŀƭƭŀ ŘƛŀƎƴƻǎƛΧ Χŀƭƭŀ ǘŜǊŀǇƛŀΧ
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Řŀƭ ǎƻǎǇŜǘǘƻ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎƻΧΦ

Χŀƭƭŀ ŘƛŀƎƴƻǎƛΧ
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*Richiesta di Valutazione Odontoiatrica APPENA viene posta indicazione a RTE 
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trattamenti PROFILATTICI

[ƻ ǎŎƻǇƻ ŘŜƭ ǘǊŀǘǘŀƳŜƴǘƻ ƻŘƻƴǘƻƛŀǘǊƛŎƻ ǇǊŜπǊŀŘƛƻǘŜǊŀǇƛŎƻ ŝΥ

ωƭΩŜƭƛƳƛƴŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŜ ǇŀǘƻƭƻƎƛŜ ƻǊŀƭƛ ŎƘŜ ǇƻǘǊŜōōŜǊƻ ŎŀǳǎŀǊŜ ǇǊƻōƭŜƳƛ ŘǳǊŀƴǘŜ ƭŀ ǊŀŘƛƻǘŜǊŀǇƛŀ

ωƭΩŜƭƛƳƛƴŀȊƛƻƴŜ Řƛ ŦƻŎƛ ŎƘŜ ǇƻǘǊŜōōŜǊƻ ŎŀǳǎŀǊŜ ƻǎǘŜƻǊŀŘƛƻƴŜŎǊƻǎƛΣ Ŝ ǎǘŀōƛƭƛǊŜ ŘŜƛ ǇǊƻǘƻŎƻƭƭƛ Řƛ 

ƳŀƴǘŜƴƛƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭŀ ǎŀƭǳǘŜ ƻǊŀƭŜΦ 

[ΩŜǎŜŎǳȊƛƻƴŜ Řƛ ŜǎŀƳƛ ǊŀŘƛƻƎǊŀŦƛŎƛ ŝ ŜǎǎŜƴȊƛŀƭŜǇŜǊ ǎǘŀōƛƭƛǊŜ Ŏƻƴ ǇǊŜŎƛǎƛƻƴŜ ƭŀ ǇǊƻƎƴƻǎƛ Řƛ ŀƭŎǳƴƛ 

ŘŜƴǘƛ Ŝ ǇŜǊ ŜǾƛŘŜƴȊƛŀǊŜ ǇŀǘƻƭƻƎƛŜ ŀǎƛƴǘƻƳŀǘƛŎƘŜΦ 

[ŀ ǇǊŜǎŜƴȊŀ Řƛ ǇŀǘƻƭƻƎƛŜ ŘŜƭƭŜ ƳǳŎƻǎŜ Ŝ ƭŀ ǾŀƭǳǘŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŀ ŦǳƴȊƛƻƴŀƭƛǘŁ ŘŜƭƭŜ ƎƘƛŀƴŘƻƭŜ ǎŀƭƛǾŀǊƛ 

ǎƻƴƻ ƛƳǇǊŜǎŎƛƴŘƛōƛƭƛΣ ƛƴ ǉǳŀƴǘƻ ƛƭ млл҈ ŘŜƛ ǇŀȊƛŜƴǘƛ ǊŀŘƛƻǘǊŀǘǘŀǘƛ ǇǊŜǎŜƴǘŜǊŁ ŎƻƳǇƭƛŎŀȊƛƻƴƛ ƻǊŀƭƛ 

όƳǳŎƻǎƛǘƛΣ ŘƻƭƻǊŜ ƛƴŦŜȊƛƻƴƛΣ ŘƛǎŦǳƴȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭŜ ƎƘƛŀƴŘƻƭŜ ǎŀƭƛǾŀǊƛ Ŝ ŀƭǘŜǊŀȊƛƻƴƛ ŘŜƭ Ǝǳǎǘƻύ 
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trattamenti PROFILATTICI

Raccomandazioni utili nel periodo precedenteall'inizio delle cure oncologiche 

con chemioterapia e/o radioterapia 
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Trattamenti utili nel periodo precedenteall'inizio delle cure oncologiche con 

chemioterapia e/o radioterapia 
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Delibera della Giunta Regionale del 27/03/2008 n°374 ñRevisione del Programma Assistenza odontoiatrica nella regione Emilia-

Romagna: Programma regionale per l'attuazione dei LEA e la definizione dei livelli aggiuntivi di cui alla DGR 2678 del 2004ò

Pazienti sottoposti a RADIOTERAPIA del distretto TESTA-COLLO 
che rientrano nella categoria di 

vulnerabilit¨ sanitaria n. 15

Visita specialistica Odontoiatrica e valutazione radiografica

ATTUAZIONE PROTOCOLLI OPERATIVI CONDIVISI

INDIVIDUAZIONE CATEGORIE DI PAZIENTI A RISCHIO di COMPLICANZE ORALI

FOLLOW UP
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Delibera della Giunta Regionale del 27/03/2008 n°374 ñRevisione del Programma Assistenza odontoiatrica nella regione Emilia-

Romagna: Programma regionale per l'attuazione dei LEA e la definizione dei livelli aggiuntivi di cui alla DGR 2678 del 2004ò

Pazienti sottoposti a RADIOTERAPIA del distretto TESTA-COLLO 
che rientrano nella categoria di 

vulnerabilit¨ sanitaria n. 15

trattamenti PROFILATTICI ǘǊŀǘǘŀƳŜƴǘƛ wL!.L[L¢!¢L±LǘǊŀǘǘŀƳŜƴǘƛ άt![[L!¢L±Lέ
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Delibera della Giunta Regionale del 27/03/2008 n°374 ñRevisione del Programma Assistenza odontoiatrica nella regione Emilia-

Romagna: Programma regionale per l'attuazione dei LEA e la definizione dei livelli aggiuntivi di cui alla DGR 2678 del 2004ò

Pazienti sottoposti a RADIOTERAPIA del distretto TESTA-COLLO 
che rientrano nella categoria di 

vulnerabilità sanitaria n. 15

Esenzione 048 Lettera Specialista 

che documenti indicazione/esecuzione RTE
Residenza RER

trattamenti PROFILATTICI trattamenti RIABILITATIVIǘǊŀǘǘŀƳŜƴǘƛ άt![[L!¢L±Lέ
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ǘǊŀǘǘŀƳŜƴǘƛ twhCL[!¢¢L/L

I seguenti fattori dovrebbero essere considerati prima di decidere quali denti devono essere estratti 

o mantenuti: 

Condizioni della dentatura residua 

aƻǘƛǾŀȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ǇŀȊƛŜƴǘŜ ŀƭ ƳŀƴǘŜƴƛƳŜƴǘƻ ŀƭƭΩƛƎƛŜƴŜ ƻǊŀƭŜ Ŝ ŘŜƴǘŀƭŜ 

Urgenza del trattamento 

Modalità di radioterapia, dosaggio preventivato (>a 60 Gy)  e sede irradiata (mandibola VS 

mascella)

prognosi della neoplasia trattata (TEAM MULTIDISCIPLINARE)

https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2139_allegato.pdf
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ṉI.Z., donna
ṉ74 anni 
ṉNov. 2019: 

Exeresi 
neoformazione 
Cavo orale + RTE
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ṉLΦ½ΦΣ Řƻƴƴŀ
ṉтп ŀƴƴƛ 
ṉbƻǾΦ нлмфΥ 
9ȄŜǊŜǎƛ 
ƴŜƻŦƻǊƳŀȊƛƻƴŜ 
/ŀǾƻ ƻǊŀƭŜ Ҍ w¢9

ṉ2022: esposizione cresta 
ossea mandibolare dx
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incidenza stimata: 4%

insorgenza: dopo traumi ossei o estrazioni dentali, soprattutto entro 24 mesi dal termine della RTE

segni e sintomi: dolore, tumefazione, ulcerazione, mobilità ridotta della mandibola, fistolizzazione 

cutanea e deiscenza mucosa con esposizione di osso necrotico

IMAGING Radiografico: aree di trasparenza ossea poco definite con zone radioopache.

TERAPIA: trattamento dei focolai di infezione (quando presenti); debridment chirurgico con 

delicata irrigazione dei tessuti; ossigenoterapia iperbarica.

https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_2139_allegato.pdf

OSTEORADIONECROSI
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{¢!DLbD ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƛƭŜ ǇŜǊ ǎǘŀōƛƭƛǊŜ ƛƭ ŎƻǊǊŜǘǘƻ ƛǘŜǊ ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƻ

OôDell & Sinha Oral Maxillofacial Surg Clin N Am 23 (2011) 455ï464 

h{¢9hw!5Lhb9/wh{L
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