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EPIDEMIOLOGIA

▪ Terza malattia endocrina più frequente

▪ Forma sporadica è la più diffusa (90/95%) → Adenoma singolo 85%

▪ Forme ereditarie sono il 5-10% (MEN1)

▪ La prevalenza supera il 2% nelle donne dopo i 55 anni

▪ La terapia chirurgica è l’unica cura



METODICHE

▪ Ecografia collo

▪ Indagini radiologiche (RM, TC, 4D-TC)

▪ Scintigrafia (pertecnetato/MIBI)

▪ PET/CT 18F-Colina



ECOGRAFIA

SVANTAGGIVANTAGGI

➢ Basso costo

➢ Relativa facilità di esecuzione

➢ No radiazioni

➢ Falsi positivi

➢ Sedi anomale

➢ Operatore-dipendente

➢ No criteri ecografici di tipicità



SCINTIGRAFIA

▪ Non è necessaria alcuna preparazione

▪ Non esiste radiofarmaco specifico

▪ Tecnica di sottrazione





SCINTIGRAFIA

VANTAGGI

➢ Maggiore sensibilità

➢ Tolleranza

➢ SPECT/CT

SVANTAGGI

➢ Falsi negativi

➢ Potere risolutivo

➢ Radiazioni

➢ Sospensione farmaci





PET/CT 18F-COLINA

▪ Fosfatidil-colina è un costituente

delle membrane cellulari

▪ Risulta maggiormente espressa

nelle cellule tumorali

▪ Utilizzata per il tumore della

prostata, HCC e glioma



PET/CT 18F-COLINA

▪ «..The sensitivity of Choline-PET in 

detecting HP on a per-patient and per-

lesion basis ranged from 85 to 100% 

and from 71 to 100%..»

▪ «..The PPV ranged from 86 to 100% and 

from 85 to 100%..»



PET/CT 18F-COLINA

▪ «..FCHPET showed a pooled patient-

based sensitivity of 93.8% (95% CI: 

89.8-96.3) and PPV of 97% (95% CI: 
92.8-98.8) in patients with pHPT.. »

▪ «..The pooled cure rate of PET-guided 

surgery was 92.8% (95% CI: 87.4-
96.0).. »



PET/CT 18F-COLINA







PET/CT 18F-COLINA

«..ioPTH can be safely omitted, leading to 

the reduction of surgery time..»

«..FCh-PET/CT reduces the time of 

imaging, the time of surgery and 

potentially reduces the number of 

reoperations for persistent disease..»



PET/CT 18F-COLINA

✓ Elevata detection rate

✓ Migliore sensibilità, specificità, PPV, NPV

✓ Minore quantità di radiazioni

✓ Metodica standardizzata

✓ Influenza sulla strategia chirurgica



Ecografia e Scintigrafia I livello

PET se indagine negativa o dubbia

Integrazione clinica e radiologica
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